Ohje soveltuvuuskokeen ratsastusosuuteen
Yleisid ohjeita
- Ratsasta hevosella tai hevosilla, joilla aiot edistad osaamistasi.
Oppilaitosmuotoiseen opiskeluun hakeutuvat ratsastavat Hevosopiston
hevosilla.
- Esteet tulee ratsastaa SRL:n estesaantdjen mukaisissa hevosen varusteissa ja
kouluosuus SRL:n koulusdantdjen mukaisissa hevosen varusteissa. Lisaksi
kouluosuudessa hevosella tulee olla nivelkuolain.

- Ratsastuskokeessa arvioidaan perusistuntaa, apujen kayttda, ratsastajan
tasapainoa, seka hevosen liikkumista (tahti, muoto, tasapaino).

Hevospalveluohjaaja (PT)
Kouluratsastus:

- tasolla helppo C-B
- arvioinnin kohteita ovat:
o siisti perusistunta
o mukautuminen hevosen liikkeisiin
o oikeiden teiden seuraaminen
- sisaltaa seuraavat asiat:
o kaikki askellajit, myds perusistunnassa
o erilaisia ratsastusradan teita
o siirtymisia askellajien sisalla ja valilla

Esteratsastus:

- arvioinnin kohteita ovat
o tasapainoinen kevyt istunta
o oikeiden teiden seuraaminen
o mukautuminen hyppyihin ja hypyissd myotdaminen
- sisaltda seuraavat asiat:
o tehtaviad tasolla 60 cm
o vahintdan kolmen esteen rata sisaltden ravildhestymisen, pystyesteen ja
okserin

Ratsastuksenohjaaja ja ratsuhevosten kouluttaminen (PT)
Kouluratsastus:

- vahintaan tasolla helppo B
- arvioinnin kohteita ovat:
o tasapainoinen perusistunta
o hevoseen vaikuttaminen rauhallista, pehmeda3 ja tehokasta
o mukautuminen hevosen liikkeisiin
o oikeiden teiden seuraaminen
- koe sisaltda seuraavat asiat:
o kaikki askellajit, myos perusistunnassa
o siirtymisia askellajien sisalla ja valilla
o pohkeenvaistoa



Esteratsastus:

- arvioinnin kohteita ovat:
o hevoseen vaikuttaminen tasapainoisessa kevyessa ja esteistunnassa
o oikeiden teiden seuraaminen
o esteille lAhestyminen
o mukautuminen hyppyihin ja hypyissd myotdaminen
- koe sisaltaa seuraavat asiat:
o tehtavia vahintaantasolla80cm
o vahintaan kolmen esteen rata sisaltden ravilahestymisen, pystyesteen ja
okserin



